
Schleswig-Holsteinischer Turnverband e.V. 
 

im Deutschen Turner-Bund 
___________________________________________________________________ 
 

Ausschreibung 
 

Kampfrichterausbildung im Trampolinturnen 
 

Grundausbildung zum Landeskampfrichter (Kampfrichter C-Lizenz) 
(Lehrgangs-Nr.  2370003)  

 

 

Termin:  Sonntag, den 11.06.2023 UND Sonntag, den 18.06.2023 
 
Ort:   Landesturnschule Trappenkamp,  
   Lessingstr. 5, 24610 Trappenkamp 
 
Referenten:  Kai Kleingünter + Birgit Hinsch 
     

Zeitplan:  Sonntag, 11.06.2023, 10.00 Uhr 
   10.00 Uhr  Begrüßung / Ablauf des Lehrgangs 
   10.15 Uhr  Theorie + Wettkampfbestimmungen 
   11.30 Uhr  Ausführungsbewertung 
   12.30 Uhr  Mittagspause 
   13.30 Uhr  Fortsetzung Ausführungsbewertung 
   15.30 Uhr  Schwierigkeitsberechnung 
   17.00 Uhr  Ende  
 
   Sonntag, 18.06.2023, 10.00 Uhr 
   10.00 Uhr  Theoretische Prüfung 
   11.00 Uhr  Prüfung Ausführungsbewertung 
   12.00 Uhr  Prüfung Schwierigkeitsbewertung 
   13.00 Uhr  Mittagspause 
   14.00 Uhr  Doppelmini + Prüfung 
   15.00 Uhr   Erklärung Synchronitätsbewertung  
   15.30 Uhr  Numerisches System + Prüfung 
   16.00 Uhr  geplantes Ende und Abschlussbesprechung 
   Danach Auswertung der Ergebnisse 
Die Ergebnisse werden spätestens zwei Tage nach dem Lehrgang per Mail bekannt 
gegeben.    
 
Voraussetzungen: - Kenntnisse über den Ablauf eines Trampolinwettkampfes 

 - Sprünge bis mind. zur W 17 sollten erkannt werden können oder  
   bekannt sein 

   - Erkennen einzelner Sprungkombinationen 
   - Die Schwierigkeit der einzelnen Sprünge muss bekannt und gelernt  
      worden sein 
   - Intensives Wissen der CoP 2022-2024 
   - Mindestalter: Jahrgang 2007 
 
 



Lehrgangskosten: 10,- Euro (ohne Verpflegung) 
   Teilnehmer aus anderen Turnverbänden zahlen 20,- Euro. 
    
   Das DTB- Kampfrichterbuch kostet 4,- Euro und muss vor Ort  
   am 18.06.2023 bar bezahlt werden (möglichst passend mitbringen!). 
 

Ein warmes Mittagessen kann für 7 € pro Lehrgangstag dazugebucht 
werden. Dies muss bei der Anmeldung angegeben werden.  

    
Allgemeines:  Es wird eine theoretische Prüfung abgelegt.  

 Die CoP 2022-2024 sollten vor dem Lehrgang durchgearbeitet 
werden.  
(https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Trampoli
nturnen/PDFs/2022/CoP__2022.pdf)  
 Bitte ausgedruckt oder als Heft mitbringen. 

   Bitte Schreibzeug mitbringen. 
   Weiterhin wird eine Prüfung im Bereich des Numerischen Systems  
   abgelegt. 
 
   Die praktischen Prüfungen werden im Bereich Ausführung,  
   Schwierigkeit und Doppelmini mit Hilfe von Videotechnik abgelegt.  
    
   Bei weniger als 10 Anmeldungen findet der Lehrgang nicht statt. 
      
Anmeldung:  Bis zum 21.05.2023 nur über den SHTV mit offiziellem  
   Anmeldeformular Lehrgangsheft Seite 24 oder online unter  

  www.shtv.de/bildung/lehrgangsprogramm/  
„Lehrgang-Freie Plätze“ - „Fortbildung – Gerätturnen/Trampolin/RSG 
(Olymp. Disziplin.), Lehrgang Nr. 2370003, 
Kampfrichterausbildung im Trampolinturnen 
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