
32. Vereinsmeisterschaften Trampolin 2023 
 

Ort:  Sporthalle Gymnasium Harksheide  

Datum:  Sonntag, 25. Juni 2023 

Zeitplan:  13.30 Uhr - Abgabe Wettkampfkarten 

 13.30 Uhr - Einturnen 

 14.30 Uhr – Wettkampfbeginn 

 

Wir wollen etwas Neues ausprobieren. Daher werden die Teilnehmer*innen nicht nach Alter, sondern nach 

Leistungsstand eingeteilt: 

 

Wettkampfklassen:  Pflicht:  Kür:  DMT: 

1. Vorturner*innen möglichst P1, 2 oder 3 --- --- 

2. P3/P4 P3/P4 max. 1,0  --- 

3. P5-P7 P5-P7 max.2,6  --- 

4. P8-M6 P8-M6 max. 4,2  --- 

5. 2 Küren, „best of two“ mind. 4,2 Schwierigkeit  --- 

6. DMT für alle --- --- „best of two“ 

  

Es ist eine Frage der Ehre, dass jeder seine schwierigste Übung zeigt!  

 

Den Elite-Pokal gewinnt, wer die meisten Punkte aus WK 5+6 erreicht. 

 

Wenn die Wettkampfklassen 2-4 nicht ausreichend besetzt sind (mindestens 3 Aktive), behalten wir uns 

vor die Sportler*innen in die nächsthöhere Klasse aufzustocken. 

 

Wettkampfkleidung möglichst nach DTB – fragt Eure Trainer*innen 

 

Bitte meldet Euch möglichst schnell an – spätestens bis 11. Juni 2023 – mit dem Zettel bei Euren 

Trainer*innen oder per Mail sabine@nsv-trampolin.de 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Anmeldung abgeben bis zum 11. Juni 2023 

 

Hiermit melde ich mich / bzw. mein Kind ……………………………………………………………………………………………zu den 

Vereinsmeisterschaften Trampolin des NSV am 25. Juni 2023 verbindlich an. 

Bitte mit der Anmeldung 2 EUR Startgeld abgeben. 

 

Wir bringen einen Kuchen oder ähnliches mit. 

 

 

 

……………………………………………………………………………… 

Datum, Unterschrift 

 

 

mailto:sabine@nsv-trampolin.de

